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大島の先にある円錐形をした島、形が特徴的で
す。最⾼峰は宮塚⼭、⼭頂に⾏くにはちょっと
した藪こぎが必要かも。

⼩辺路最終回、果無峠を越えて熊野大社へ。遠
くまで⾏くのだから那智大社と滝、⿊潮の森を
訪ねます。宿泊は十津川温泉2泊、宇久井の森1
泊、サンマ寿司が楽しみです。

9月台風で中止になった計画の再実施。ナマス
テカレーのチキンバターカレーを作ります。本
邦初公開です。

丹沢北部の⼭であまり歩いてる⼈はいないので
読図トレーニングにはもってこい。日程を休日
と平日に設定しました。

丹沢北部の⼭であまり歩いてる⼈はいないので
読図トレーニングにはもってこい。日程を休日
と平日に設定しました。

箱根峠から先はコース取りが難しい箇所。ある
程度⾞道歩きがあるでしょうが、ハコネザサの
しぶとい藪こぎがあるかも。

フィールドミーティング
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10

東京ぶらこぐま 武蔵野台地を中心に

⽻村取⽔堰〜拝島
11/29(木) 8,500円

多摩川の⽻村取⽔堰から四⾕まで全⻑43kmの
⽟川上⽔。江⼾時代に標⾼差100m⾜らずを⾃
然勾配で流したのはすごい技術。

11

加藤⽂太郎の歩いた道 あの加藤⽂太郎も歩いていた須磨アルプスから
摩耶⼭、六甲⼭、宝塚まで約50kmの縦⾛で
す。できれば縦⾛路上で1泊したいので申込は
お早めに。

六甲⼭全⼭縦⾛
12/01(土) 03(月)

2018年11月 予定表

11/19(月)

11/18(日)

11/15(木) 17(土)

Free

⼭に登るためのWork Shop

地形図を広げてみよう

⻘梅の北の⼩さな々アルプス。裏銀座といえど
も読図が必要な⼭域でそれほど多くの登⼭者は
いないでしょう。⼩さなアルプスだけれど裏銀
座を歩こう。

無名⼭塾・こぐま⾃然クラブ
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丹沢北部の⼭であまり歩いてる⼈はいないので
読図トレーニングにはもってこい。日程を休日
と平日に設定しました。

地形と等⾼線の関係を考えてみます。巣鴨駅徒
歩3分 (株)キャラバン本社にて 18︓30〜
参加の方にはキャラバンショップ割引券をプレ
ゼント。

読図トレーニング 平日版

丹沢・茨菰⼭（ほおづきやま） 

11/09(⾦) 12(月)

01

02
11/04(日) 9,500円

丹沢・茨菰⼭（ほおづきやま）
読図トレーニング 休日版

⻘梅中央アルプス・裏銀座 オキジョウゴ〜三⽅⼭
おらがアルプス

11/03(土・祝) 10,500円

03
11/06(火)

11/24(土)

11/25(日)

⼭ごはん研究会

⾼尾・草⼾⼭
5,000円

34,000円

12,000円
06

9,500円

一本のみち

熊野古道・⼩辺路 果無越えと宇久井半島の森

島めぐり探⾒隊

箱根外輪⼭

箱根・箱根峠〜⼤観⼭

09

伊⾖諸島・利島 宮塚⼭

68,000円

神代植物園と深⼤寺そば
Free

48,500円
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06． G
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09． GG

10． 3G

11． 〜 GG+

検討 ・ 参加

丹沢・茨菰⼭（ほおづきやま） 11/04(日) 検討 ・ 参加

地形図を広げてみよう

プライベートオーダープログラムのご案内
 あの⼭に登りたい、深緑や紅葉を⾒に⾏きたい、あのトレイルを歩きたい、この日に⾏きたい、体⼒がないので⾃分
にあったペースで歩きたいなど、⾊々な目的をかなえるためにプライベートオーダープログラムを利⽤してみません
か。1〜3名まで、1日 24,000円(例外もあり)+交通費等経費実費でお受けします。4名以上、沢登り、クライミングな
どにつきましてはご相談ください。3名の場合1名あたり[（24,000円+交通費等経費）÷3]となり経済的になります。
 1．⾏きたい⼭や日程などをお知らせください。
 2．実施計画提案・⾒積を作成します。(無料ですのでお気軽にご相談ください)
 3．内容をご確認後、お申し込みください。
 4．ご希望があれば予定表に入れてメンバーを募集します。

☆参加費には交通費・宿泊費は含まれていません。☆講習費には保険料を含みます。
☆原則として3名から実施します。☆詳しい内容は参加要項で確認するか、講師までご質問下さい。
☆参加費はゲスト価格。無名⼭塾会員は1,000〜2,000円の割引があります(対象外あり)。

無名⼭塾・こぐま自然クラブ 大津洋介
〒195-0072 町⽥市⾦井２－１９－３５ TEL 090－8518－6076 FAX 03－6745－2673
E-mail︓koguma123@gmail.com HP︓http://koguma.sun.bindcloud.jp/
JMIA 日本登⼭インストラクターズ協会認定登⼭インストラクター

⽒名            ふりがな           ⽣年月日   年  月  日  ⾎液型

住所 〒

TEL         FAX         携帯           E-mail

緊急連絡先・続柄・連絡先

所属︓ゲスト・無名⼭塾会員(遠⾜倶楽部・本科・みどる) ＊過去に参加経験のある方は⽒名だけ記入

11/06(火)

無名⼭塾・こぐま⾃然クラブ

⻘梅中央アルプス・
裏銀座 オキジョウゴ〜三方⼭

11/03(土)

⾼尾・草⼾⼭ 11/25(日)

伊⾖諸島・利島 宮塚⼭

検討 ・ 参加

箱根・箱根峠〜大観⼭

神代植物園と深大寺そば 11/24(土) 検討 ・ 参加

熊野古道・⼩辺路
果無越えと宇久井半島の森

11/09(⾦) 12(月) 検討 ・ 参加

⽻村取⽔堰〜拝島 11/29(木) 検討 ・ 参加

六甲⼭全⼭縦⾛ 12/01(土) 03(月) 検討 ・ 参加

＊参加する場合は「参加」、迷っている場合は「検討」を囲んでFAXまたは郵送して下さい。
＊電話でも受付します。留守の場合は留守電に⽤件を録⾳下さい。後に連絡いたします。
＊予定など内容を詳しく書いた参加要項を送付いたします(HPに公開しています)。
＊Mail、SMSでも受付します。参加要項はHPでダウンロードできますので内容をご確認ください。
＊出発2週間前から取り消しの場合にはキャンセル料が発⽣しますのでご注意ください。
＊質問等ございましたらお気軽にTEL、FAX、mailでご連絡下さい。

2018年11月 申込書

検討 ・ 参加

17(土) 検討 ・ 参加

検討 ・ 参加

11/18(日) 検討 ・ 参加

丹沢・茨菰⼭（ほおづきやま）  11/19(月)

11/15(木)


